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mus 7

ACTIVIDAD

Preguntas de inicio: ;Saben qué es
una maquina? ;Saben lo que es un
piston? Explicar que se trata de una
pieza de un motor que se mueve ha-
cia arriba o hacia abajo, haciendo
que funcione una maquina.

Tarea Docente: El curso forma una
ronda. Designar a cada estudiante
con un numero, indicando que quie-
nes tengan el 1 deben comenzar de
pie; y quienes tengan el 2 deben co-
menzar en cuclillas, para ordenar su
participacion.

Repiten después del/la docente la
cancion de la dinamica “El Piston,
Piston”, variando la intensidad de la
actividad. Se repite de 10 a 15 veces,
aumentando velocidad hasta lograr
la coordinacién

EL PISTON, PISTON

OAT 25-0A3

“El Piston, Piston”
Juego infantil

Piston, piston, piston
Que hace andar a la maquina

Piston, piston, piston
Que hace andar el vagén
Pist6oon, Pistdoon
Que hace andar a la maquina
Pist6oon, Pistdoon
Que hace andar el vagén

(se agachan y levantan alternadamente)
(pausa)

(se agachan y levantan alternadamente)
(pausa)

(se agachan y levantan alternadamente)
(pausa)

(se agachan y levantan alternadamente)
(pausa)

Elige
VIVIr  contrapest
san0 ——— v



