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ACTIVIDAD

Preguntas de inicio: ;Saben cémo

recitar un poema? ;Qué poemas co-
nocen?

Tarea docente: Guiar al curso para
recitar el siguiente poema, mientras
realizan los movimientos asociados.

Tres cocodrilas del cocodrilar
Floria Jiménez

Tres cocodrilas del cocodrilar,
(desde posicion plancha los nifios
reptan, durante 10 segundos)

cocodrileando se van a nadar.
(se paran de un salto y nadan mo-
viendo brazos y llevando talones a
los gluteos, durante 10 segundos)
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Cocodrileja sumerje la oreja
(inclinan el tronco de derecha a
izquierda tocando tobillos 4 veces)

Cocodrilata sumerge la pata
(elevan una rodilla para dar un sal-
to, repiten 4 veces)

Cocodricola sumerge la cola.
(se desplazan lateralmente como
cangrejos con rodillas semiflectadas)

Tres cocodrilas del cocodrilar,
(desde posicion plancha los nifios
reptan, durante 10 segundos)

cocodrileando se van a pasear.
(caminan haciendo 4 zancadas)
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Cocodrileja se lanza y se aleja
(forman un circulo que se abre y se
cierra 5 veces)

Cocodrilata por poco se mata.
(se acuestan en el suelo y realizan
10 bicicletas)

Cocodricola se siente muy sola.
(se alejan reptando desde posicion
plancha, durante 10 sequndos)

Tres cocodrilas del cocodrilar,
(continuan reptando libremente,
durante 10 sequndos)

dentro de este cuento se van a
encontrar.
(corriendo todos se agrupan lo mas
rapido que puedan)
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