
Educación Física y Salud 1º medio / Unidad 3 / OA4;5 / Actividad 4 

 

Promoción y hábito de una vida activa 

4. Las y los estudiantes participan en la organización de las actividades que se realizan 

durante la celebración de Fiestas Patrias y proponen juegos típicos mapuches, actividad 

abierta a toda la comunidad escolar, en la que se facilitará material para quien quiera 

practicar o aprender a jugarlos. 

 

 

Observaciones a la o el docente  

Hay sugerencias de actividades para desarrollar en torno al tema del consumo de tabaco, 

alcohol y drogas en http://www.senda.gob.cl/prevencion/programas/escolar/actitud/ 
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