Deportes de oposicion/colaboracion

Basquetbol

10. Los alumnos y las alumnas forman tres o mas hileras bajo un aro y avanzan dandose
pases hasta llegar al otro aro. Quien quede en posicidon apta para lanzar ejecuta una bandeja,
encesta y debe retroceder en actitud de defensa, mientras los otros dos o las otras dos
participantes deben atacar y encestar sin que el o la defensa les quite la pelota. La idea es
que todos los integrantes del curso estén en movimiento.

Observaciones a la o el docente

Se sugiere efectuar cambios requeridos para un alumno o una alumna con necesidades
especiales para usar el gimnasio, la cancha y/o el ambiente escolar, procurando su comodidad
en el espacio o en relacidon con la oscuridad o claridad, entre otros factores a considerar.




