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2. Importancia de las decisiones 
 

 
 

Luego de su proyección, el o la docente pide a los y las estudiantes que formen 

grupos de cinco personas y evalúen tres momentos del cortometraje, basándose 

en la siguiente pregunta: 

 

¿Qué situaciones riesgosas para la protagonista identifican en el cortometraje 

en relación con: 

a. … el consumo de sustancias nocivas para el organismo? 

b. … conductas sexuales riesgosas? 

c. … conductas violentas? 

 
Después de que los y las estudiantes han terminado de contestar, el o la 

docente pide que imaginen qué decisión pudo haber cambiado la historia de la 

protagonista, ya sea para bien o para mal. Posteriormente, se realiza un breve 

plenario en el que se escuchan las opiniones de cada grupo. 

 

La o el docente cierra la actividad enfatizando en lo esencial de tomar las 

decisiones apropiadas en el momento adecuado y que de ello dependen las 

consecuencias asociadas, las cuales pueden cambiar la vida, ya sea a favor o en 

contra del propio bienestar o el de otros. 

 

® Ciencias Naturales (ver anexo 1). 
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Observaciones a la o el docente 

 

Se sugiere desarrollar esta actividad en las dependencias del CRA o en una sala 

habilitada con proyector. 

Para que exponer el cortometraje Migas de pan de Germán Esteva, que dura 

aproximadamente 20 minutos. 

Es posible profundizar más exponiendo estadísticas de las y los adolescentes a 

nivel nacional respecto de las temáticas tratadas en el cortometraje (se pueden 

encontrar en la página de SENDA o INJUV). 


