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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_3

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar el 
proceso de desarrollo 
afectivo y sexual que 
aprecia en sí mismo y en 
los demás, describiendo 
los cambios físicos, 
afectivos y sociales que 
ocurren en la pubertad, 
considerando la 
manifestación de estos en
las motivaciones, formas 
de relacionarse y expresar
afecto a los demás.

6.

En forma individual, elaboran una lista de preguntas con 
respecto a la afectividad y la sexualidad, las recortan y 
las ponen en un buzón destinado para ello, en forma 
anónima. El docente responde a estas inquietudes en 
sesiones posteriores.

! Observaciones al docente: Se recomienda leer 
previamente todas las preguntas y preparar las 
respuestas para las sesiones siguientes.


