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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_1

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Demostrar una valoración 
positiva de sí mismo, 
reconociendo habilidades,
fortalezas y aspectos que 
requiera superar.

9.

Ven una película que trate el tema de la superación 
personal. Reflexionan junto al docente sobre cómo 
pueden relacionar lo visto con sus propias necesidades 
de superación personal y las acciones a realizar al 
respecto. Anotan las principales conclusiones en su 
cuaderno.

! Observaciones al docente: Se sugieren las siguientes 
películas: The blind side, Rudy, Cadena de favores, En 
busca de la felicidad.


