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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_4

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar el 
proceso de desarrollo 
afectivo y sexual, 
describiendo los cambios 
físicos, afectivos y 
sociales que ocurren en la
pubertad y respetando los
diferentes ritmos de 
desarrollo entre sus 
pares.

1.

Los estudiantes identifican aspectos físicos que 
diferencian el desarrollo del hombre y la mujer, 
listándolos por escrito en grupos de no más de cuatro 
personas. Cada grupo elige un representante que lee en 
voz alta el trabajo realizado.

! Observaciones al docente: Es importante establecer 
con los alumnos que todos tenemos diferentes ritmos de 
desarrollo, lo cual debe respetarse siempre.


