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Elaboracion de recursos educativos, explicativos y modeladores vinculados a los Ntcleos
de Aprendizaje de las Bases Curriculares de Educacion Parvularia en contexto COVID-19

Experiencia: Cantando y jugando con el cuerpo

A través de esta experiencia se busca que nifios y nifias disfruten de un momento de
encuentro con un adulto significativo. A través de nanas, rimas o canciones conocidas por
la familia, se espera generar un espacio de encuentro personal y juego con el cuerpo. A
través de estos juegos e interacciones, los nifios y nifias van fortaleciendo vinculos y
comprendiendo patrones de comunicacién e interaccion que son parte de la sociedad en la
gue estan insertos.

¢Qué aprenden los nifios y las nifias?

/o Adisfrutar con canciones y juegos de tradicién oral

o A comprender la intencién comunicativa a través de los juegos
j o Ainteractuar con diferentes adultos significativos

o A manifestar interés por nuevas situaciones y/o juegos

o Aresponder y replicar pequefios juegos con su cuerpo.

Materiales
Este dedito compré un huevito,

este dedito lo eché a coser,
o Cuerpo este dedito le puso sal,
este dedito lo revolvio,

& Canciones, rimas, retahilas. En esta y este gordo goloso se lo comi6.

experiencia utilizaremos “Este dedito”.
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Descripcion de la experiencia

Recuéstate o siéntate junto al nifio o la
nifna en algun espacio comodo del hogar
para comenzar el juego. Es bueno tener
pensadas previamente las canciones o
juegos que vas a hacer.

Interactia con el nifio o nifia de manera
cercana y manteniendo contacto visual. "
Por ejemplo, en el caso “Este dedito”, anda

sefalando el dedo que corresponde, tomando los del nifio o nifia para que comprenda lo
que estds diciendo: “Este dedito comprd un huevito, este dedito lo echd a cocer, este dedito
le puso sal, este dedito lo revolvid, y este gordo goloso se lo comid”. Es importante que
cambien la entonacidn y que utilices sonidos especificos para palabras como sal, revolver o
cuando se come el huevo; asimismo, juega tanto con los dedos de las manos como con los
dedos de los pies, disfrutando el contacto fisico y la interaccién uno a uno.

No importa si es cancion, rima o juego, lo importante es buscar contacto visual, contacto

fisico y un momento de juego y conexion con el nifo o la nifia.

Vinculo entre esta experiencia y las Bases Curriculares de
Educaciéon Parvularia

A través de situaciones sencillas como la propuesta, los nifios y nifias de hasta 2 afios van
conociendo las normas basicas de interaccidon y comunicacidn que son parte de nuestra
sociedad. Es el adulto el que le modela el respeto de turnos, el contacto visual y la manera
de interactuar, lo que es favorece que ninos y nifias desarrollen progresivamente la
seguridad y confianza, que son claves para el aprendizaje y desarrollo integral.




