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Programa de Lengua y Cultura de Pueblos Originarios Ancestrales  

Pueblo Colla 

 

Contenido Cultural 

En lo relativo al Contenido Cultural y eje articulador de esta tercera unidad, lo constituye la medicina 

tradicional colla, practicada con hierbas naturales de cordillera.  

Aunque este contenido se ha trabajado en cursos anteriores, se introduce nuevamente como una 

forma de profundizar paulatinamente en este conocimiento ancestral a los estudiantes. En la 

actualidad son varias las comunidades o agrupaciones colla que están tratando de revitalizar esta 

práctica, pues, probablemente es uno de los conocimientos más relevantes que se mantiene con la 

suficiente vitalidad para trasmitir a las nuevas generaciones. 

En este orden, el aporte que realiza Mirna Cortés Salinas con la colaboración de Oscar Pacho 

González, Presidenta Comunidad Indígena Kolla Pacha Churicay, con su publicación Libro de 

Medicina Ancestral, de la Botika Indígena Kolla de Los Loros, de 2008, asociada al Programa Pespi 

del Ministerio de Salud de la región de Atacama, resulta muy importante para el resguardo, 

preservación y difusión de este conocimiento ancestral. En la Presentación de este texto, Cortés 

plantea: 

“Por tiempo inmemorial, nuestros pueblos indígenas han practicado 

la medicina natural o ancestral, considerando como base 

las yerbas existentes en sus territorios. Uno de ellos, es el PUEBLO 

INDÍGENA KOLLA. 

Mi Pueblo Originario, que ocupa los contrafuertes cordilleranos de 

la III Región, posee desde tiempos precolombinos el arte de curar, 

no solo el cuerpo, sino también el espíritu. 

Hablamos de una sabiduría o conocimiento que ha sido transmitido 

de padres a hijos, un saber que a veces se calla y oculta, por el 

desprecio de la mayoría de los practicantes de la medicina moderna, 

pero a la cual no se renuncia. 

Entonces, el conocimiento de nuestra medicina ancestral ha existido, 

fundamentalmente, gracias a nuestros abuelos -en primer lugar- y 

a aquellos kollas que se atrevieron a explorar usos y prácticas, 

que han escudriñado en la Pachamama, y que han registrado sus 

experiencias. 

Hoy, como primer paso de nuestra “DECLARACIÓN DE ORIGEN”, 

entregamos una visión de la existencia y uso de nuestras yerbas como 

derecho ancestral. Así también, demostramos el interés del pueblo 
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kolla en establecer una relación amigable entre nuestra Medicina 

Ancestral Indígena y la Medicina Moderna. 

Este trabajo está dirigido a aquellos que buscan mejorar su calidad de 

vida a través de nuestras yerbas medicinales, ya que ellas integran, 

humanizan y –además- son un regalo ancestral de la Pacha, que nos 

permite preservar la condición natural de nuestra salud. 

Invitamos entonces a traspasar este portal para que ustedes puedan 

conocer aspectos fundamentales de este arte y de esta magia, que 

por siglos se ha mantenido en secreto por nuestro pueblo y cerrada 

al exterior. Adelante, conozcan nuestra medicina ancestral.” 

 

También resulta muy interesante tanto las formas de preparación de las hierbas como de las dosis 

que propone Mirna Cortés:  
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A manera de profundizar en la práctica de la medicina tradicional colla, también se presenta una 

información actualizada de cómo se está desarrollando este trabajo por parte del yatiri Zoilo 

Gerónimo Escalante, gran referente de la cultura colla. 

 La introducción de la lengua quechua colla, en esta unidad se trabaja desde el conocimiento de los 

colores como una manera de hacer comprender a los estudiantes que este elemento tiene una 

valoración cosmogónica de parte de la cultura colla ancestral, como la gran mayoría de los pueblos 

de la cultura pan andina, así como el reconocimiento de colores nombrados específicamente por los 

colla de manera muy particular, dado el conocimiento de la geografía cordillerana y de la visión que 

portan los colla trashumantes. En este sentido, es una oportunidad para que el educador tradicional 

y/o docente profundice en esta visión específica desde su conocimiento profundo de la cultura 

ancestral. 
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