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Ejemplos de actividades

Escuchar cualidades del
sonido (altura, timbre,
intensidad, duracion) y
elementos del lenguaje
musical (pulsos, acentos,
patrones, secciones), y re-
presentarlos de distintas
formas.

Expresar sensaciones,
emociones e ideas que

les sugiere el sonido y la
musica escuchada, usando
diversos medios expre-
sivos (verbal, corporal,
musical, visual).

Escuchar musica en forma

abundante de diversos

contextos y culturas po-

niendo énfasis en:

> tradicion escrita (docta)

> tradicion oral (folclor,
musica de pueblos origi-
narios)

> popular (jazz, rock, fu-
sion, etc.)

Escuchando canciones

1
El docente presenta una nueva cancion, como Cachipdn, inter-
pretada por Los Pulentos, Me cortaron mal el pelo o Tangananica
Tanganand interpretadas por 31 Minutos (ya sea cantada por él

0 grabada). A medida que escuchan y se vayan sintiendo segu-
ros, los alumnos lo siguen en el canto. El curso se divide en dos
grupos y cantan. Luego, ambos grupos opinan sobre las sensacio-
nesy el mensaje de la cancion y hacen sugerencias acerca de su
interpretacién y como mejorar la transmision del mensaje.

Aplicando cualidades del sonido

2

El curso canta una cancion de corta duracion, como José se lla-
maba el padre, jugando y experimentando con algunas cualidades
del sonido. El profesor los invita a cantar de distintas formas; por
ejemplo: lo mas suave que puedan, lo mas fuerte o variando el
timbre de su voz, para encontrar nuevas posibilidades. Luego se
dividen en grupos y escogen una manera “nueva” de interpretar
la cancion a partir de lo experimentado en la clase, la ensayan y
comparten con el curso.

O Observaciones al docente:

El profesor puede ayudar a los estudiantes a buscar nuevas formas de
interpretar la cancion, ayuddndoles a recordar qué otras variantes han
realizado en clases anteriores o en sus casas. Ellos deben sentir la liber-
tad de experimentary proponer, considerando que toda proposicion es
valida en la medida en que sea fruto de una verdadera busqueda.

En el caso especifico de esta cancion que es “de nunca acabar”, el
profesor junto con los estudiantes deben acordar en qué momento
terminarla.

3

El docente les muestra una cancién con dos partes claramente
identificables. La cantan diferenciando cada una de sus partes a
partir de alguna cualidad (por ejemplo; cantando rapido o lento,
fuerte o suave, entre otras). Luego de identificar con claridad

las partes, hacen el mismo juego, pero ahora agregando instru-
mentos musicales (por ejemplo: cantando y tocando). El curso
se divide en dos grupos para ensayar y compartir su trabajo. Se
sugiere canciones como:
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> Cae, cae globito (como ejemplo de antecedente y consecuente
diferente)

> Elinvierno de M. Paz y V. Sirgen (como ejemplo de antecedente
y consecuente diferente)

> Elreino del revés de M. E. Walsh (como ejemplo de dos seccio-
nes diferentes)
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4
Escuchan una musica que lleva el docente, en la que solo hay

voces de diferentes registros y timbres, como coros de mujeres
bllgaras, coros de voces mixtas o coros de ninos. Comentan lo
que perciben con sus propias palabras. El docente los puede guiar
con algunas preguntas; por ejemplo:

> ¢sQuiénes estan cantando?

> ¢Como imaginan a los que cantan?

> ;Podemos cantar igual a ellos? ;Por qué?

Después de escuchar los comentarios, el profesor puede darles
alguna informacion sobre la procedencia de la musica y continuar
la conversacion.

Comparando canciones

5

Escuchan tres canciones muy distintas que tengan elementos

tematicos en comun.

Luego el docente los invita a comentar:

> en qué se parecen y diferencian las canciones

> qué emociones transmite cada una (si dan risa, pena, producen
expectacion, etcétera)

> sila melodia ayuda a potenciar el estado de animo que expresa
la letra

> sila velocidad (tempo) ayuda a sentir el caracter de la cancion

Por ejemplo: si un tema fuera “aventuras de animales”, algunas

canciones recomendadas serfan:
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> Los gorrioncitos de M.L. Uribe y Miranda y Tobar (Tikitiklip)

> La pulga y el piojo de F. Bojalil y H. Gbmez por el grupo Zapallo o
Serenata Guayanesa

> Laiguanay el perezoso de M. Anwandter

> Sapo feo de A. Witte y Miranda y Tobar (Tikitiklip precolombino)

> La gatita Carlota (Cantamonitos)

O Observaciones al docente:

En esta ocasidn, se sugieren canciones que narran una historia;
ademds, varias de ellas tienen una animacion. Es muy recomendable
y enriquecedor para los estudiantes que tengan variadas experiencias
de audicion que integren otros medios de expresion.

Descubriendo secciones

6

A partir de una cancién conocida o una obra escuchada en la que
se noten claramente dos secciones diferentes, los estudiantes
inventan y realizan libremente un esquema corporal para cada
una de ellas. Luego el profesor reproduce la cancion y ellos reali-
zan los movimientos segun corresponda. Se sugiere alguna de las
siguientes canciones: Ronda de los enanos (Cuando estd la luna...),
Qué tanto serd de Violeta Parra (Cantamonitos) o Tinga Layo.
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Juegos musicales

7
Sentados en circulo, el docente invita a los estudiantes a experi-

mentar con sonidos de su voz. Un alumno comienza haciendo un
sonido con su voz mientras el resto lo escucha. Luego, uno a uno
van creando sonidos nuevos sin repetir los anteriores. Cuando
terminan todos, comentan cual encontraron mas divertido, origi-
nal y/o dificil de hacer. Eligen algunos vy los reproducen.
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8

A partir de la actividad anterior, se dividen en grupos de no mas
de ocho integrantes y escogen el sonido que mas les llamad la
atencion. Juegan con distintas maneras de interpretarlo (mas for-
te 0 mas piano, mas agudo-grave, etcétera). Luego inventan una
forma de representar graficamente cada sonido. Para finalizar,
comparten sus trabajos y los comentan con los 0tros grupos.

Expresando con sonidos y movimientos

9

Los estudiantes escuchan un cuento o una leyenda aptos para la
edad e identifican a algun personaje y/o situacion que quieran
describir por medio de sonidos. Con la ayuda del docente, orga-
nizan un modo para sonorizar la narracion.

© Observaciones al docente:

Se sugiere comenzar eligiendo pocos elementos sonoros y luego agre-
gar mds, especialmente si los estudiantes no han tenido experiencia
en este tipo de actividades, para que siempre sientan la sensacion de
logro. Hay muchos modos de organizarlas; por ejemplo: los alumnos
seagrupan segun lo que eligieron sonorizar y acuerdan una forma de
hacerlo; el docente lee el cuento lentamente y ellos hacen los sonidos
cuando corresponda. Es fundamental que estén atentos a los sonidos,
sus cualidades y sus capacidades expresivas.

10

A partir de una cancién conocida por el curso, los estudiantes
sugieren mimicas para interpretarla. Luego la cantan e incorporan
estos movimientos cuando corresponda.

O Observaciones al docente:
Si bien existen algunas canciones que ya tienen mimicas estableci-
das, es muy enriquecedor que los estudiantes aporten con sus suge-
rencias. Junto con ayudar a la memorizacion del texto y potenciar la
expresividad de la cancidn, la mimica ayuda a comprender aspectos
formales, pues los cambios de movimientos generalmente responden
a cambios de frases, semifrases o motivos.



Cantar al unisono y tocar
instrumentos de percu-
sion convencionales y no
convencionales.

Explorar e improvisar
ideas musicales con
diversos medios sonoros
(la voz, instrumentos
convencionales y no con-
vencionales, entre otros),
usando las cualidades del
sonido y elementos del
lenguaje musical.
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Experimentando con instrumentos de percusion

1
Los alumnos se forman en grupos y el docente reparte un ins-
trumento de percusién a cada uno. Todos experimentan con sus
sonoridades, grafican los sonidos encontrados y comparten con
los demas las sonoridades propuestas.

2

A partir de la actividad anterior, profesor y alumnos eligen tres o
cuatro sonidos con sus respectivas grafias o simbolos, los escu-
chan separadamente y proponen una sucesion que organizan

en una partitura, incluyendo un simbolo o grafia para el silencio.
Cuando el guia (primero el profesor y luego un alumno) apunta a
la figura, tocan el instrumento indicado; cuando deja de apuntar,
dejan de tocar y cuando apunta al signo de “silencio”, nadie toca.
Pueden crear muchas “obras” a partir de estos elementos. Luego
comentan la actividad a partir de preguntas como:

> ;Qué les costo mas? ;Qué les costd menos?

> ¢Qué pasaria si no Nos organizamos para tocar?

> ¢Podemos tocarla mas suave (piano) o fuerte (forte)?

Eiemplo de grafias:

e A {3 @

Maracas Tridngulo Pandereta Silencio

Ejemplo de partitura:
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3
El docente toca distintos patrones ritmicos que los estudiantes

imitan con un instrumento de percusién. Luego invita a que algun
alumno guie la actividad y produzca su propio patron ritmico.

4
En grupos de maximo ocho integrantes, experimentan con ins-
trumentos musicales de percusién para acompanar una cancion
aprendida. Después de ensayar y cuando ya se sientan seguros,



Unidad 3

comparten su propuesta con el curso. Para cerrar la actividad, se
comparan los trabajos segun criterios establecidos por los mismos
estudiantes y algunos dados por el docente; por ejemplo: forma
de utilizar el instrumento, velocidad de interpretacion, inicio y
final marcado, etcétera.

Cantando

5
En circulo, cantan un pequeno motivo melédico mostrado por el

docente. Una vez que lo aprendieron, libremente sugieren dife-
rentes maneras de interpretarlo; por ejemplo: con vocales, con
una consonante, silbando, etcétera.

6

Escuchan grabaciones de las canciones que ellos mismos inter-
pretaron en clases anteriores. Primero escuchan una antigua y
luego unals) mas actual(es). Luego las comparan y hacen comen-
tarios libremente.

7
Cantan una cancion que hayan aprendido durante el ano. Junto al

docente, recuerdan cémo emitir bien la voz y estar atentos a los

comienzos y finales. Cuando todos estan satisfechos con la inter-

pretacion, se separan en dos grupos para jugar el siguiente juego:

> los grupos se ubican en los extremos de la sala y comienzan a
cantar

> a medida que el profesor se acerque a un grupo, este debe
cantar mas fuerte (forte)

> a medida que el profesor se aleje, el grupo debe cantar mas
suave (piano)

Cuando conozcan bien el juego, los estudiantes podran asumir el

rol del docente.

© Observaciones al docente:
Es importante reforzar la ejercitacidn para el logro de una bue-
na interpretacion musical, ya sea en el canto o con instrumentos
musicales, para que los estudiantes comprendan que esta practica
es necesaria y Gtil para la musica. Ademds, el profesor debe promover
constantemente el desarrollo de la fluidez, la precision y la naturali-
dad en la interpretacidén para no convertirla en un ejercicio mecdnico,
sino en que tienda a la expresidn de los estudiantes.

8

El docente muestra una cancion simple y corta para que canten,
como Tengo un zapatito de E. Schneider; Benjamin bombero, de
M. Anwandeter; Pato patito, tradicional panameno; Cangrejito, tra-
dicional brasilero. La practican al unisono guiados por el docente,
cuidando las entradas, los finales y el fraseo.
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CANGREJITO
Tradicional brasilero
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BENJAMIN BOMBERO
Obra de Marlore Andwanter generosamente autorizada por la autora
M. Anwandter
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Para el canon Benjamin Bombero, se recomienda que primero
afirmen la cancién al unisono para que puedan cantarla en canon
en cursos superiores.

Juegos musicales

9
Los estudiantes participan en variados juegos musicales. Al co-

mienzo, el profesor hace de guia y luego los invita a tomar su lugar.
En el juego Chincolito estan todos de pie en una ronda. Quien
hace de guia, canta la primera frase realizando simultaneamen-
te la accion correspondiente. Si la cancién dice “chincolito toca
la guitarra”, hace la mimica de tocar guitarra; si dice “toca las
rodillas”, se toca las rodillas; da un salto (salta), se hace chiquitito
(se agacha), etcétera. Luego los demas repiten la frase, realizando
las acciones correspondientes. En la parte “a la chava”, todos se
toman de la mano y giran en la ronda. Al principio el profesor es el
guia. Cuando todos conocen bien el juego, comienzan a turnarse
en el rol.
En los estribillos (“a la chava...”), el profesor puede sugerir varia-
ciones como cantar fuerte, suave, saltando en un pie, con voz de
robot, etcétera.
En el juego Tirelura todos se desplazan en una ronda cantando
“Vamos cantando...”. En la estrofa de las instrucciones, el guia
canta haciendo la mimica correspondiente y los demas la hacen
simultaneamente. En la parte “canta tu ahora...”, se indica a un
companero para que haga de guia.
Variantes:
> Se puede realizar la misma accién en todas las frases, con lo
cual todos los alumnos pueden repetir la misma frase y accion
dos veces; por ejemplo: Muevo las manos tirelura, muevo las
manos tirelura, muevo las manos tirelura, canta tud ahora tireld.
Esta version es mas facil.
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> El profesor es siempre el gufa y el ‘canta tl ahora” se reemplaza
por otra accion.

Es recomendable repetir los juegos en reiteradas ocasiones para

desarrollar las habilidades musicales y que todos puedan dirigir

el juego.
CHINCOLITO
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Presentar su trabajo mu- 1
sical en forma individual y El curso se divide en grupos y ensaya una cancién ya aprendida.
grupal, compartiendo con Buscan diversas formas de interpretarla, acompanandose con ex-
el curso y la comunidad. presion corporal. La ensayan hasta sentirse seguros y comparten

SUS propuestas con el curso.

2
Junto con el docente, los alumnos organizan un encuentro de
juegos musicales con otro curso. Cada curso muestra y ensena los
juegos musicales trabajados.
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O Observaciones al docente:
Se recomienda que el profesor siempre les recuerde la importancia
del compartir el trabajo musical realizado con su propio curso y el
resto de la comunidad, con el fin de poder crecer, evaluar y autoeva-
(luar su trabajo.
Para estas ocasiones, podrd recalcar la importancia de estar orga-
nizados y atentos en todo momento a quien dirija, y reforzar que la
musica se debe insertar en un ambiente de silencio para que real-
mente se pueda escuchar.

3
Todos juntos cantan una cancién ya conocida, interpretandola

con distintos estados de animo y sensaciones; por ejemplo: triste,
cansado, alegre, apurado, con frio, con calor, etcétera. Adicional-
mente, l0s estudiantes proponen otras alternativas de interpre-
tacion. Luego se separan en cuatro grupos, preparan una de las
interpretaciones que les haya gustado especialmente y la cantan
al curso. Dependiendo de la situacién, se puede cantar a otro
profesor o curso.

© Observaciones al docente:
El profesor tendrd la oportunidad de reforzar en los estudiantes que,
para compartir la musica, es muy importante estar sequro de lo que
se cantard y tocard, hacerlo de forma convincente y ademds organi-
zarse bien para la presentacion, de modo que el publico esté atento
a lo musical y no a otras cosas (como esperar que los integrantes se
pongan de acuerdo).



