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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_4

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Practicar en forma 
autónoma conductas 
protectoras y de 
autocuidado, como: 

› mantener una 
comunicación efectiva 
con la familia o adulto de 
su confianza 

› resguardar la intimidad 
(por ejemplo: evitar 
exponer información 
personal, fotos íntimas a 
través de redes sociales, 
protegerse de 
manifestaciones de índole
sexual inapropiadas) 

› seleccionar y acudir a 
fuentes de información 
confiables (personas 
significativas, libros y 
páginas de internet 
especializadas) 

› realizar un uso seguro 
de redes sociales

9.

Los estudiantes se reúnen en grupos según los lugares 
donde viven (barrio, comuna). Escriben una lista de los 
focos de riesgo que existen cerca o en su lugar de 
residencia (esquinas oscuras, pandillas, personas que 
consumen drogas en la plaza, calles peligrosas, entre 
otras). Analizan qué es lo riesgoso de cada uno y 
proponen una forma de protegerse o evitarlos.



Orientación                          Unidad 3 
Sexto Año Básico                                               OA_4 
   


